
          Dipl. Psych. Gerhard Fischl
        Coach - Pro�l

Hintergrund  * Studium der Psychologie
   * Approbation als Psychologischer Psychotherapeut
   * Supervisor BDP
   * Fort- und Weiterbildungen:
   - Supervision
   - systemische Beratung
   - autogenes Training/ Biofeedback/ Hypnose
   - Gestalttherapie, tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
   - Wirtschaftspsychologie, Medienpsychologie
   - Gesundheitspsychologie, Notfallpsychologie

Berufstätigkeit seit 1990 selbständig als Coach, Berater, Supervisor, Mentaltrainer
   seit 1986 selbständig als Psychotherapeut
   seit 1980 selbständig als Trainer

Schwerpunkte Führung, Entwicklung
   Krisenmanagement, Entscheidungsmanagement
   Entsendung
   Karriere, Spitzenleistungen
   Teamentwicklung
   Kommunikation
   Stressmanagement, Work-Life-Balance

Grundsätze  E�zienz, E�ektivität, Kunden-, Ressourcen-, Ziel- u. Lösungsorientierung,
   Eigenverantwortung, Vertraulichkeit

Arbeitsweise  Flexible, kreative Kombination von 
   * Re�exionsprozessen
   * Mentalstrategien
   * handlungsorientierten Methoden
   * Wissensvermittlung 
   - konstruktiv, klar und direkt, o�en und transparent - 

Dipl Psych. Gerhard Fischl
�schl@zfsm.de
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